ESUINDHEITSTAG

IM KOMPETENZZENTURM FUR GESUNDHEIT
AN SONNTAG, 26. FEBRUAR 2012 VON 10 - 17 UHR

> FITNESS MIT GARANTIE
IN NUR 3 MONATEN

Verbesserung der Fitness und

Abnehmen,
Verbesserung der Her

MIT GELD-ZU RUCK-GARANTIE

en Sie sicham Gesundhe1tstag

2-Kreislaufwerte

Informier
»

Informieren Sie sich liber unser gesamtes Spektrum der Gesundheitsleistungen wie Riicken-
konzept, medizinisches Fitness-Training,Physiotherapie, Milon, Massagen, Leistungsdiagnostik
und vieles mehr. Profitieren Sie von unseren informativen und interessanten Vortragen.

Vortrag - Basispaket/Marathonvorbereitung Vortrag - Fitnesstraining
inkL. Aeroscan. Energiestoffwechseldiagnos- sehr gut fiir Typ-2-Diabetiker.
tik und Live-Aeroscan-Messung.

Vortrag - Bewegung auf Rezept -
Riickenleiden und andere Volkskrankheiten.

Vortrag - FPZ Das Konzept

Vortrag - Neu Matrix - Therapie mit gegen Riickenschmerzen Vortrag - Das Bodymed Konzept
zellbiologischer Regulation. »die Formel 1 des Riickentrainings” fiir Diabetiker und Nichtdiabetiker
Therapie gegen Riickenleiden/Muskel- und Ein Konzept, das in vielen Lebenssituationen
Gelenkschmerzen. nach neuesten erndhrungswissenschaftlichen
Grundlagen Anwendung findet.
Vortrag - ,,Der Einstig in den Golfsport - Entspannung im Alltag.
der Sport fiir Jung und Alt!” Vortrag - Basispaket/Marathonvorbereitung
Vorteil und Reiz des Golfsports. inkl. Aeroscan Energiestoffwechseldiagnostik
und Live-Aeroscan-Messung
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Unsere Partner sind fiir Sie am Gesundheitstag 26.2.2012 mit folgenden Themen da:

Patrick Grundmiiller
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