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Geld wieder in Bewegung

Volksbank Konstanz setzt auf »Geschiaftsmodell«

Konstanz/Radolfzell (li). Kri-
senzeiten sind offenbar auch fiir
Banker Zeiten der Chancen. Bei
der gestrigen Bilanzkonferenz der
Konstanzer Volksbank, wozu auch
Radolfzell und Steifilingen sowie
eine Depandance in Hilzingen

der Roger Winter. Das Geld ist of-
fenbar wieder in Bewegung ge-
kommen. Die Kunden legen ihr
Geld zum Beispiel in kurzfristigen
Sichteinlagen an. Die Kundenein-
lagen stiegen um 4,55 Prozent auf
624 Millionen Euro, das Kunden-

Die Vorstandsmitglieder der Konstanzer Volksbank (von links) Wer-
ner Haun, Roger Winter und Bruno Ragg sind mit der Bilanz 2009

zufrieden.

gehoren, setzte gestern der Vor-
stand auf sein »Geschiftsmodell«.
Das ist die Form der Genossen-
schaft mit aktiver Mitarbeit der
Mitglieder, wie es jetzt heifit. Eine
feste Basis sind 15000 Mitglieder
dieser Volksbank, die eine zufrie-
denstellende Bilanz gestern pri-
sentierte, so Vorstandsvorsitzen-
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kreditgeschift um 1,1 Prozent,
wobei es 121 Millionen Euro Neu-
finanzierungen der Volksbank gab.
Bei 1,6 Milliarden lag das bearbei-
tete Kundenvolumen, sagte Bruno
Ragg. Das Figenkapital stieg um
fiinf Prozent, die Bilanzsumme um
6,6 Prozent auf 873 Millionen Eu-
ro. Der Bilanzgewinn liegt bei

937.000 Euro, vor der Bewertung
lag das Ergebnis bei sechs Millio-
nen Euro - gestiegen um 700 000
Euro. Werner Haun hielt es mit ei-
ner Seglerweisheit: Fehlt es am
Wind, dann greif' zu den Rudern!
Hier setzt die Volksbank auf ihre
Produkte fiir alle Generationen.
Maf3geschneiderte Problemlosun-
gen wolle die Bank den Kunden
bieten, wozu auch die stirkere
Nutzung von Forderkreditange-
boten gehort. Acht Prozent mehr
staatliche Forderung hat die Volks-
bank im letzten Jahr hereingeholt.
Fiur den Mittelstand wolle man
noch mehr machen, kindigte
Haun zudem an.

Rund vier Millionen Euro hat die
Volksbank dennoch in der Bilanz
nach Bewertungen abschreiben
miissen. Das liege im normalen
Rahmen, Papiere von Lehman-
Brothers habe man nicht gehabt.
Dass auch 2009 ein schwieriges
Jahr wird, sehen alle so. Aber dar-
auf seien sie gewappnet. Roger
Winter warnt aber vor Marktver-
schiebungen: Es konne nicht sein,
dass der Staat eine Bank, die starke
Verluste habe, so kreditiere, dass
sie mit dem Mehrgeld dann am
Markt besser konkurrieren konne
und den Kunden bessere Kondi-
tionen biete. Fiir ithn wird die Gier
nach dem groflen Geld und den
tollen Zinsen bald wieder kom-
men. Aber der Volksbank Kon-

stanz sei davor nicht bange.

Krauterexpertin Waltraud Myrke
bereitet Vitamin-Cocktails
. gegen Frihjahrsmudigkeit, .

ZWERG-NARZISSE

“Téte a Téte “kleinblumiger
Fruhjahrsblther fir Zimmer,
Beet oder Balkon 9cm Topf
Stiick

089<

Topf Stlick

t I E usg G’;“rten

RANUNKEL

Ranunculus-Hybride
gefiillte Rosenbllten
verschiedene Farben, 11cm

179°

ITALIENISCHE KRAUTER

Rosmarin, Lavendel, Thymian
groRe Pflanzen im 14 cm Topf Stiick

179¢

1
D- H1lzmgen BriihlstraRe12 Mo - Fr'9 19 Sa9 16 Uhr:

Pflanzen Gartenmobel Accessoires

www.mauch-garten.de

RTNER-
LITAT
wERT

1 __,_-l‘- ".,
i, ey 'r_'-L_ ;
-Ji— ‘#

N ey

VERGISSM EINNICHT

Myosotis sylvatica ~ Miro ~

ist mit den so vertrdumt drein-
schauenden Bliiten ein Symbol
der Erinnerung 10 cm Topf

039<

Mauch

rin XY
gerleben Y

_.;' ﬂ:l" s

Sie sind die Spitzenkandidaten der Neuen Linie fiir die sieben Kreistagslisten: Moritz Meidert, Dieter Riih-
land, Eleonore Trennert-Schmidt, Thomas Hertrich, Angelika Schrodt, Giinter Giesen, Monika Woll und
Jiirgen Wiedemann. (v.li.) Alle Kandidaten der Neuen Linie fiir die Wahlen zum Kreistag sind auf sieben
verschiedene Listen verteilt. Mehr Infos und die kompletten Namenslisten finden sich unter www.neue-li-

nie-singen.de
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I. GESUNDHEITSTAG IM FAZZ/ TIBHA

Aktionstag unter der Schirmherrschaft von Claudia Ehret / Vortréige und Workshops

Erster Singener Gesundheitstag im »Fazz«

Im Kompetenzzentrum fur Fitness und Gesundheit am 29. Marz von 10 bis 18 Uhr

Intelligente Technik hilft beim
Abnehmen: zum Beispiel die Im-
pulse aus dem Powerplate stir-
ken die Muskeln und lassen
iiberfliissige Pfunde purzeln.

Singen (swb). Sechs Monate
nach dem Umbau und der Erwei-
terung des neuen Kompetenzzen-
trums fiir Gesundheit im Singener
Industriegebiet, als gemeinsame
Einrichtung von Fazz Medical-
Fitness und Tibha Physiotherapie,
findet am Sonntag, 29. Mirz, der
erste Gesundheitstag als Benefiz-
Veranstaltung zugunsten der Kin-
derabteilung des Singener Kran-
kenhauses statt.

Weitere Veranstaltungen sind fiir
diesen Benefiz geplant und enden
mit dem Hegau-Marathon in Sin-
gen, am 21. Juni. Claudia Ehret,
Frau des Oberbtirgermeisters in

Singen, hat die Schirmherrschaft
dieser Veranstaltung tibernommen.
Josef Husli, Leiter des Kompe-
tenzzentrums Fazz und Tibha
stellt zusammen mit den Partne-
rinnen Frau Andrea Kummer vom
Tibha, sowie Anette Husli vom
Fazz-Medical-Fitness, die koope-
rierenden Arzte, Apotheken und
Krankenkassenvertreter das Ge-
sundheits-Konzept ausfiihrlich
den Besuchern vor.

Im Netzwerk Tibha und Fazz ar-
beiten derzeit 19 Arzte aus ver-
schiedenen Fachbereichen, die den
Mitgliedern, ohne lange Wartezei-
ten, viele Informationen und kom-

petente Beratung anbieten. Dem
Besucher wird am Gesundheitstag
eine Menge geboten.

Neben der Prisentation vieler In-
formationsstinde, Aktionen und
Fachvortrigen fiir Laien und Arz-
te zu unterschiedlichen Themen ist
es Ziel der Veranstaltung, die Be-
sucher tiber zeitgemifle Praventi-
on und moderne Therapien zu in-
formieren.

Vortrage

Es gibt eine ganze Reihe von Vor-
trigen im Rahmen des Gesund-
heitstags. So zum Beispiel iber

»Gesunde Erndhrung kann Sie
krank machen« mit Dr. P. Marci-
nowski, Body-Med - Erndhrung,
mit Fakten statt Meinungen, Dr.
H. Walle: das arztlich betreute
Ernihrungskonzept auf der Basis
modernster ernihrungsmedizini-
scher Erkenntnisse, welches auch
fir Diabetiker geeignet ist.
Schwachstelle Riicken - Priventi-
on (Dr. med. A. Bani, Neurochi-
rurg) und FPZ-Ruckenkonzept,
(Sportwissenschaftler F. Liebler).
»Power-Plate« mit T. Hackmann.
Power-Plate verbessert den Stoff-
wechsel und unterstiitzt das Bo-
dymed-Ernihrungskonzept.

Auflerdem konnen die Besucher
am Veranstaltungstag an einem In-
formationsvortrag zum Thema:
«Wir machen Sie fit und bringen
Sie von 0 auf 10 bis 21« teilneh-
men. Beginn dieser Veranstaltung
istum 13 Uhr im TIBHA Ge-
sundheitszentrum. Das Kompe-
tenzzentrum fir Gesundheit bietet
ein Rundum-Basispaket mit Theo-
rie und Praxis an. »It's all in your
head!« Und weil das so ist, be-
kommen die Teilnehmer natiirlich
auch eine grofie Portion Motiva-
tion mit auf den Weg.

Mehr Informationen vorab unter
www.fazz-medicalfitness.de).

EINTRITT FREI!

www.dreistinfo

Veranstaltung.

Aktuelle Themen wie Fitness, Medizin, Vorsorge,
Therapie, Entspannung, Wellness, Erndhrung
und Gesundes Wohnen stehen im Blickpunkt der

Zugunsten der Kinderabteilung des Singener
Krankenhauses veranstalten wir einen gro3en
Gesundheitstag. Dabei bieten wir lhnen den ganzen Tag
Uber interessante Vortrage und ein abwechslungsreiches
Programm rund um das Thema Gesundheit.

SINGENER GESUNDHEITSTAG IM FAZZ

unter der Schirmherrschaft von Claudia Ehret am So. 29. Marz 2009 von 10.00 -18.00 Uhr

im Kompetenzzentrum fiir Gesundheit

Erfahren Sie z.B. mehr iiber

» zeitgemafBe Pravention

» moderne Therapien

» richtiges Training mit arztlicher
oder physiotherapeutischer
Betreuung

» gesunde Erndahrung

» Rehabilitation

Besuchen Sie auch unsere Vortrage:

Gesunde Erndahrung kann Sie krank machen
10.15 Uhr, Referent Dr. P. Marcinowski

FPZ - Das Riickenkonzept

11.30 Uhr & 15.00 Uhr,

Referent F. Liebler, Sportwissenschaftler

Schwachstelle Riicken - Therapiemdéglichkeiten

15.00 Uhr, Referent Dr. Bani, Neurochirurg
Bodymed Ernahrungskonzept

arztlich betreut, wissenschaftlich fundiert
11.00 Uhr & 14.00 Uhr, Referent Dr. H. Walle

Wir freuen uns tiber die Teilnahme unserer Partner am Gesundheitstag:
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Power Plate — der 10 Minuten-Erfolg

10.30 Uhr & 15.30 Uhr, Referent T. Hackmann
2. Informationstag -,,Von 0 auf 10 bis 21“
13.00 Uhr, im Tibha Gesundheitszentrum
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physiotherapie

Fazz — Medical Fitness - Tibha — Physiotherapie
Werner-von-Siemens-Str. 22 - 78224 Singen
www.fazz-medicalfitness.de - www.tibha-physiotherapie.de




